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ATTIVITA’ AUTOBIOGRAFIA  : “ Che tipo sono”
	Dove
	Durata
	Cosa fa il docente
	Cosa fanno gli alunni
	Note

	In classe
	1h
	Dopo le letture e l’approfondimento sul genere, propone una serie di esercizi per guidare gli alunni ad analizzarsi e definirsi, come in un gioco: 
Detta le consegne:
· Esercizio N° 1
Quali tra gli aggettivi elencati pensi ti si addicano di più? 
(vedi scheda operativa  n°1 allegata)

· Esercizio N° 2
Cerca tra le espressioni quelle che ti sembra descrivano meglio le tue qualità.
 (vedi scheda operativa  n°2 allegata)


	· Ascoltano la consegna su come devono attivarsi rispetto al compito dato
· Hanno 10 minuti di tempo per compilare la scheda (Autobiografia n°1) scegliendo gli aggettivi che meglio rispondono alle loro caratteristiche
· Trascrivono sul proprio quaderno la frase: Sono un tipo ………. (riportando tutti gli aggettivi che sono stati selezionati)

· Ascoltano la consegna su come devono attivarsi 

· Hanno 10 minuti di tempo per compilare la scheda (Autobiografia n°2 )
Trascrivono sul proprio quaderno le espressioni selezionate sotto il titolo:  Le mie qualità sono  …….
	Fa presente agli alunni che nel caso non riconoscessero il significato di qualche aggettivo sono autorizzati a fare uso del dizionario. 




	Dove
	Durata
	Cosa fa il docente
	Cosa fanno gli alunni
	Note

	In classe
	
	· Esercizio N° 3
Cerca tra le espressioni quelle che ti sembra descrivono meglio le tue qualità.
(vedi scheda operativa  n°3 allegata)

Al termine degli esercizi, chiede agli alunni di riflettere su quanto scritto e di sviluppare a casa il seguente tema: Cerca di ricordare un episodio della tua vita in cui hai dovuto far fronte a un disagio provocato da un tuo difetto.
	· Eseguono l’esercizio secondo la consegna  

· Hanno 10 minuti di tempo per compilare la scheda (Autobiografia n° 3)
· Trascrivono sul proprio quaderno le espressioni selezionate sotto il titolo:  I miei punti deboli sono:
· A casa svolgono l’elaborato da riportare per la settimana successiva
	


	Dove
	Durata
	Cosa fa il docente
	Cosa fanno gli alunni
	Note

	In classe
	2h
	Organizza una lezione dialogata su: facciamo il punto su ciò che abbiamo imparato sull’autobiografia utilizzando la Scheda autobiografia” : Cosa è.  A cosa serve ? …
Propone il seguente lavoro, individuale e conclusivo: Facendo tesoro delle pagine antologiche lette e analizzate e seguendo le tematiche narrative del genere autobiografico, delinea la tua autobiografia nella forma testuale che preferisci (poesia, racconto, autoritratto, …). Soffermati appena ti si presenta l’occasione su fatti o eventi che ritieni importanti per farti conoscere da chi ti leggerà.
	· Ascoltano intervenendo sui vari punti 

· Sono soddisfatti del lavoro svolto finora

	Far notare ai ragazzi l’importanza delle risposte che andranno ad arricchire il percorso individuale della conoscenza si sè

	Autobiografia - Scheda n°1


	Alunno/a     ………………………………         ……………………..………


	Classe. ………….
	Data:

	Quali aggettivi, tra quelli elencati, pensi che ti si addicano meglio? 

(barra con una X la/le casella/e corrispondente/i)

	Note

	1
	Attivo
	
	12
	Impulsivo
	
	Nel caso non fosse conosciuto il significato di qualche aggettivo è possibile verificarne il significato attraverso l’utilizzo del dizionario

	2
	Creativo 
	
	13
	Disordinato
	
	

	3
	Curioso
	
	14
	Riflessivo
	
	

	4
	Disordinato
	
	15
	Ordinato
	
	

	5
	Generoso
	
	16
	Ottimista
	
	

	6
	Impulsivo
	
	17
	Allegro
	
	

	7
	Orgoglioso
	
	18
	Triste
	
	

	8
	Pauroso
	
	19
	Bugiardo
	
	

	9
	Paziente
	
	20
	Sincero
	
	

	10
	Ribelle
	
	21
	Felice
	
	

	11
	Timido
	
	22
	Infelice
	
	


	Autobiografia - Scheda n°2


	Alunno/a     ………………………………         ……………………..………


	Classe. ………….
	Data:

	Cerca tra le espressioni quelle che descrivono meglio le tue qualità. 

(barra con una X la/le casella/e corrispondente/i)

	Note

	1
	Sono leale
	
	7
	Mi piace sorridere, infatti mi considero ottimista


	
	Nel caso non fosse conosciuto il significato di qualche termine è possibile verificarne il significato attraverso l’utilizzo del dizionario

	2
	Quando inizio un compito o qualche attività mi piace portarla a termine
	
	8
	Credo che la libertà sia un bene prezioso  perciò credo nella mia e nell’altrui libertà e la rispetto
	
	

	3
	So ascoltare gli altri


	
	9
	Mi piace studiare
	
	

	4
	Divido le mie cose con i miei compagni


	
	10
	Sono curioso e mi piace apprendere cose nuove
	
	

	5
	Credo nell’amicizia


	
	11
	Rispetto le promesse fatte
	
	

	6
	Non critico gli altri


	
	
	
	
	


	Autobiografia - Scheda n°3



	Alunno/a     ………………………………         ……………………..………


	Classe. ………….
	Data:

	Individua quelli che ritieni siano i tuoi punti deboli. 

(barra con una X la/le casella/e corrispondente/i)

	Note

	1
	Paura di sbagliare


	
	6
	Sfiducia nelle mie capacità
	
	Nel caso non fosse conosciuto il significato di qualche termine è possibile verificarne il significato attraverso l’utilizzo del dizionario

	2
	Paura di parlare in pubblico
	
	7
	Difficoltà ad entrare in un gruppo nuovo


	
	

	3
	Arrossire in pubblico
	
	8
	Incertezza nel prendere decisioni


	
	

	4
	Paura del giudizio degli altri


	
	9
	Paura di restare solo
	
	

	5
	Paura di non essere accettato


	
	10
	Paura di essere preso in giro
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Docenti: prof. Agata Fredella – prof. Mario Marino Gabbari


